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Homoparentalité masculine:

Une envie qui n'en

Ily al2 ans, le magazine
Tétu publiait un sondage
selon lequel 37% des hom-
mes gays envisageaient
de devenir parent. Mani-
festement, en 2009, trés
peu ont réalisé ce projet.
L’homoparentalité n’est
certes jamais une siné-
cure, mais au masculin,
c’est un trés long parcours
d’obstacles encore peu
balisé, sur lequel quelques
gays romands s’aven-
turent. Par Arnaud Gallay

Le mouvementest ténu. Il se dessine
dans les associations oll les garcons
commencent a se faire une place au
milieu des mamans lesbiennes. A
maints égards, ce sont encore des
«éclaireurs» de I'nomoparentalité
au masculin. Comme Pascal Pelle-
grino, qui vient de livrer son témoi-
gnage Papa gay, lettre a mon enfant
interdit. Sorti il y a peu en librairie,
il a rencontré un fort écho médiati-
que. Ce Lausannois de 43 ans, pére
d'une petite Roxane depuis un an et
demi,avaitsongéaintitulerson livre
«Papa pedé». Une maniére de cho-
quer, de mettre le doigt sur le poids
des prejugés émanant de la société,
mais parfois aussi de la communau-
te gay. A ce sujet, Pascal évoque le
«divorce du papa et du pédé», qui
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est intervenu aprés la venue de son
enfant, congu par insémination arti-
sanale avec une amie lesbienne. «Je
me suis posé la question: est-ce que
je peux embrasser mon compagnon
devant mon enfant? Je ressentais
cette pression d’une société qui ne
veut pas que les homosexuels élé-
vent des enfants, Jusqu'a ce qu'un
jour, un ami me dise que c'était le
plus beau cadeau a faire 4 ma fille,
de lui montrer que son pére aime. »

Trouver la formule

Devenir pére, quand on est gay: oui,
mais comment? Certains explorent
les possibilités de «maternité pour
autrui» a I'étranger (ce que I'on ap-

«Je me Auls poae
la queation: eat-ce

condition de cacher son homosexua-

lité. Cette démarche, Pascal y a son-
geé, avant d'y renoncer: «Je n'avais
pas l'envie d'aller contre I'interdic-
tion, de devoir mentir. Si j'avais déci-
dé d'adopter, jaurais eu besoin que
I’Etat me fasse confiance.»
Dans ces conditions, beaucoup
de gays qui aspirent a devenir
peresrecourent ala«coparen-
talitén. La terme s'applique &
la conception (généralement

que jQ pgux granﬂMer par insémination «artisa-

mon compagnon

devant mon enfant?»

pelle péjorativement les «meéres
porteuses», une pratique interdite
en Suisse) ou 'adoption, souvent
également a I'étranger du fait des
barriéres légales et administratives
existant dans ce pays. Celles-ci sont,
théoriquement, contournables. A

nale») d'un ou de plusieurs

enfants dans le cadre d'un

projet collectif. Le plus sou-
vent, les protagonistes en sont un
papa gay, une maman lesbienne, et
leurs compagnon et compagne res-
pectifs, ces derniers pouvant a leur
tour devenir les parents biologiques
d'un nouvel enfant. En France, selon
un sondage mené auprés des mem-
bres de I'Association des parents et

finit pas de couver

futurs parents gay et lesbiennes,
I'APGL, pres de trois quarts des gays
concernés par un projet homopa-
rental optent pour cette formule, ot
les méres occupent une place & part
entiere.

Une maman, sinon rien

Pour Alexandre, un Fribourgeois de
32 ans, c'est carrément une éviden-
ce:«Caatoujours été clair,un enfant
doit avoir un papa et une mamans»
«...Et §'il doit y avoir une personne
dans |a salle d'accouchement, » ren-
chérit la future maman Magali, «ce
sera Alex!» A |la question de savoir
si le compagnon d'Alexandre sera
second papa et la compagne de Ma-
galiune seconde maman, Alexandre,
pince-sans-rire, tranche: «Ah, non,
on n'est pas au kolkhoze! Uenfant
doit savoir gui est qui.» Mais la com-
plicité qui rapproche Alexandre et
Magali n'est pas forcément tout de




suite au rendez-vous entre les futu-
res mamans et les futurs papas. Ces
derniers peuvent avoir une certaine
appréhension de voir le projet leur
échapper. D'autant qu’en Suisse, ju-
ridiquement, le pére biologique n'a
que peu de droits. Alexandre le dit
tout net: «Je n'aurais pas été prét a
partir a la chasse d’'une maman sur
un forum de petites annonces. Si je
faisais un enfant avec une personne
qui ne s'avérait pas étre la bonne, je
perdrais tout!»

La bourse aux homo-
parents

Méme s'ils suscitent la méfiance,
les forums internet restent le seul
recours de gays qui ne trouvent
personne dans leur entourage, ou
hésitent a aborder le sujet avec des

En savoir plus

Pour remettre da leur place tous ceux qui

qualifient 'lhomoparentalité de «modex,

deux ouvrages qui ont le mérite de repla-

cer le phénoméne au coeur des métamor-

phoses contemporaines de la famille, et

d'explorer le désir d’enfants chez les gays

et les esbiennes dans toute leur diversité

et leur inventivité:

> Emmanel Gratton, L’homoparentalité
au masculin (PUF, 2008)

> Anne Cadoret, Des parents comme les
autres (Odile Jacob, 2002)

Parmi les rares témoignages de péres gay,
> Pascal Pellegrino Papa gay, lettre @ mon
enfant interdit (Favre, 2009)

“Ca génere plein 4, choses
entre le pere ot |, mere
b:o!qu’qu&s, Qui ne sont
Pas simples a vipye pour
les Partenaires »

connaissances. Les lesbiennes, elles,
recourent de plus en plus fréquem-
ment a l'insémination artificielle &
I'étranger. Aussi le «marché» des
homoparents est-il peu favorable
aux gays a la recherche de futures
mamans. «Les femmes sont en po-
sition de force et peuvent imposer
leur choix face a des hommes tout
heureux de trouver une partenaire
parentale», constate le chercheur
francais Emmanuel Gratton dans un
livre récent.
Karl*, un Genevois de 36 ans, a dé-
cidé de faire une pause aprés plu-
sieurs tentatives avec des
femmes rencontrées par ce
biais. Il admet qu'ily a un coté
génant dans cette sélection:
«0n n'est pas amoureux, donc
chacun veut que tout soit ‘en
ordre’ chez l'autre: santé, si-
tuation, beauté, etc.» Passé
ce cap, il reste perturbant de
devenir intime sans se connai-
tre, admet Karl, qui relativise:
«Moi, j'ai tendance A avancer
au feeling et a croire 4 ma
chance.»

Déshabillage

Avant d'élever avec sa compa-
gne une petite fille, congue par
insémination artificielle, Béatri-

ce* et sa compagne
ont longuement
refléchi un projet
de  coparentalité,
avec des couples ou
des hommes seuls,
homos et hétéros. Une expérience
«épuisanten», confie-t-elle: «On tou-
che des points trés intimes avec des
gens que I'on ne connait pas. Et en
plus on s'attache. Ca génére plein
de choses dans le couple et entre
le pére et la mére biologiques, qui
ne sont pas simples a vivre pour les
partenaires.»

«ll faut accepter de se déshabiller
I'dme complétement», confirme
Pascal qui, sans trop en dire, ra-
conte qu'a un moment de sa vie, ses
projets de bébé ont pesé lourd sur
sa vie conjugale. «Avec mon ex-co-
pain, on avait ce projet fou de copa-
rentalité croisée avec un couple de
femmes. A un moment donné, mon
copain a eu peur. Ca a entrainé no-
tre séparation.» Finalement, c'est
en tant que célibataire que Pascal
est devenu peére, avant de trouver
un nouveau partenaire. «Quand il
est sorti avec moi, il savait qu'il ne
sortait pas juste avec un mec, mais
avec un pere. Auparavant, j'ai pu
constater que ¢a faisait peur a beau-
coup de monde. »

«0n est faits pour ¢a»

Rétrospectivement, Pascal Pelle-
grino, estime que cette période de
réflexion et de dialogue avec la fu-
ture maman a été capitale. «)'ai eu
la chance de travailler mon réle»,
explique-t-il en clin d'oeil a sa for-
mation de comédien, pour finale-
ment «passer mon permis de bébén
avant méme la naissance de Roxa-
ne. Ce quine I'a pas prémuni contre
une angoisse fugace au moment de
prendre sa fille chez |ui, tout juste
une semaine apres sa naissance,
comme convenu au préalable avec

la maman. «je ne ferai ja-
mais assez d'éloges sur la
qualité de confiance qu'elle
m'a témoignéen, insiste-t-il.
Depuis, Pascal affirme ne
plus avoir aucun doute: ce
nouveau réle de papa gay
est fait pour lui: «Quand tu
vois cette perfection qu'est
un bébé, cette perfection
que toi, I'nomme imparfait,
tu as faite, ¢a te procure
toute la confiance dont tu as
besoin.»

*Noms d’emprunt

PASCAL PELLEGRIND, AUTEUR DU
LIVRE PAPA GAY, LETTRE A MON ENFANT
INTERDIT
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